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Apa akibat tidakApa akibat tidak  
menyikat gigi?menyikat gigi?

43 44 45 46 48 49

Gigi berlubangGigi berlubang
itu apa sih ?itu apa sih ?

AYOAYO  
TUNJUKANTUNJUKAN
  
GIGIMU!GIGIMU!

Hore !Hore !
Bila terdapatBila terdapat  

lubang pada gigilubang pada gigi  
sebaiknya?sebaiknya?

Tanda-tandaTanda-tanda  
gigi berlubanggigi berlubang

Makanan apaMakanan apa  
yangyang  

menyebabkanmenyebabkan  
gigi berlubanggigi berlubang  

  

Sebutkan alatSebutkan alat  
untukuntuk  

menyikat gigimenyikat gigi
  

Berapa kali kitaBerapa kali kita
harus menyikatharus menyikat  

gigi dalam sehari ?gigi dalam sehari ?

Sayuran apa
yang bagus

untuk
kesehatan gigi?

Sebutkan waktu 
yang tepat untuk 

menyikat gigi?

Akibat dari
tidak menyikat

gigi

Makanan apa 
saja yang dapat 

menguatkan gigi

Makanan manis
yang harus
dikurangi

AYOAYO  
BERNYANYIBERNYANYI

Ciri gigi yang
sehat?

Vitamin yang 
baik untuk 

kesehatan gigi?

Berapa gelas 
kamu harus 

meminum susu 
setiap hari ?

Buah apa yang
bagus untuk

kesehatan gigi?

AYO!!AYO!!
TUNJUKKANTUNJUKKAN
CARACARA
MENYIKATMENYIKAT
  GIGIGIGI

Yah kamuYah kamu
harus turunharus turun

AkuAku
baik ataubaik atau
jahat ?jahat ?

HORE !HORE !
AYO NAIKAYO NAIK

Yah Yah turunturun
DEHH...DEHH...

TetapTetap  
semangatsemangat
yaa...yaa...

YahYah  
harusharus
turunturun

KamuKamu  
HarusHarus  
MenariMenari

AkuAku
baik ataubaik atau
jahatjahat
untukuntuk
gigimu?gigimu?

Apa akibat  
tidak

menyikat
gigi ?

Apa tujuan 
menyikat gigi?

   Maju 3
  Kotak

Hal apa yangHal apa yang  
menyebabkanmenyebabkan  

sakit gigi ?sakit gigi ?  

Apakah buah apelApakah buah apel      
baik untuk gigi ?baik untuk gigi ?  

Apakah jerukApakah jeruk
buah yangbuah yang

sehat untuksehat untuk
gigi?gigi?  

Brokoli baikBrokoli baik
atau jahat ?atau jahat ?  

Gigi sehat itu 
yang seperti 

apa sih ? 

Penyebab gigi
menjadi hitam 


