
ABSTRAK:  

Stunting adalah masalah kurang gizi kronis yang disebabkan oleh  

asupan gizi yang kurang dalam waktucukup lama akibat pemberian makanan yang  

tidak sesuai dengan kebutuhan gizi. Pola asuh yang diterapkan orang tua mempunyai  

pengaruh bagi anak, perlakuan dari orang tua kepada anak menjadi pengalaman dan  

melekat pada anak untuk perkembangannya menjadi dewasa. Penelitian ini bertujuan  

untuk menganalisis hubungan pola asuh orang tua dengan kejadian stunting pada  

balita usia 0-59 bulandi kelurahan pulau tidung kepulauan seribu selatan. Jenis  

penelitian ini merupakan observasional analitik dengan desain penelitian dengan  

Cross Sectional dimana variable terikat dan variable bebas di teliti diukur dan  

dikumpulkan pada waktu yang bersamaan. Subjek yang ditentukan 90 responden  

menggunakan teknik Probability Sampling pengumpulan data menggunakan data  

primer dengan pengisian kuesioner, penimbangan berat badan, pengukuran tingi  

badan. Hasil penelitian terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh ibu  

dengan status gizi balita (p=<0,003). Saran penelitian selanjutnya status gizi pada  

balita bisa ditingkatkan dan bagi Peneliti selanjutnya dapat menambah bahan wacana  

pola pengasuhan anak. Perlu penelitian lanjut dengan menambahkan factor  

determinan status gizi. 
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ABSTRACT:  

Stunting is a chronic malnutrition problem caused by insufficient  

nutritional intake for a long time due to feeding that is not in accordance with  

nutritional needs. Parenting patterns applied by parents have an influence on  

children, the treatment of parents to children becomes an experience and is inherent  

in children for their development into adults. This study aims to analyze the  

relationship between parenting patterns and the incidence of stunting in toddlers aged  

0-59 months in the tidung island village of the southern thousand islands. This type  

of research is an analytic observational with a Cross Sectional research design where  

the dependent variable and the independent variable are measured and collected at  

the same time. Subjects determined 90 respondents using Probability Sampling  

technique data collection using primary data by filling out questionnaires, weighing  

body weight, measuring body height. The results of the study there is a significant  

relationship between maternal parenting with nutritional status of toddlers (p =  

0.003). Suggestions for further research on nutritional status in toddlers can be  

improved and for further researchers can add material to the discourse of parenting  

patterns. Further research is needed by adding determinant factors of nutritional  

status. 
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